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INSTRUCOES =X FAURGS

Fundacdo de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sut

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso ndo corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questéo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

O candidato que comparecer para realizar a prova nao devera, sob pena de ser excluido do certame,
portar armas, malas, livros, maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks,
telefones celulares, pen drives ou quaisquer cutros tipos de aparelhos eletrbnicos, nem utilizar véus,
bonés, chapeéus, gorros, mantas, lengos, aparelhos auriculares, proteses auditivas, dculos escuros, ou
qualquer outro adereco que Ihes cubra a cabega, o pescogo, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto, exceto
em situacdes autorizadas pela Comissao do Concurso e/ou em situacoes determinadas em lei,
como o uso recomendado de mascaras, em virtude da pandemia do Coronavirus. Os relégios de
pulso serao permitidos, desde que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao
da prova. (conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Ndo sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Nao sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem
0 uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrénicos, exceto nos casos em que forem pre-
estabelecidos no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do niumero 26 seréo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragdo da prova é de duas horas e trinta minutos (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apos o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apds concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera utilizar os sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenagao do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (conforme subitem 7.15.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrucbes podera
implicara anulagdo da prova do candidato.
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em pacientes com cancer de cabega e pescogo, assi-
nale a afirmativa correta.

(A) Raramente implica xerostomia durante ou apos o
tratamento.

(B) Induz a sialorreia e fibrose apds o tratamento.

(C) Implica xerostomia e aumento da producao de
muco, juntamente com restricao na mobilidade de
orgaos fonoarticulatorios.

(D) Torna obrigatdrio o uso de traqueostomia durante
o tratamento.

(E) Induz ao trismo e sialorreia.

X FAURGS
GFB Com relacdo ao tratamento adjuvante de radioterapia

(P2 A laringectomia parcial vertical implica

(A) disfagia transitoria apenas nos primeiros dias de
pos-operatorio.

(B) alteracdo da fase preparatdria oral da degluticao.

(C) distarbio exclusivo da voz.

(D) incontinéncia oral.

(E) limitagdo na abertura de boca.

A Considere as medidas gerais para o tratamento da
disfagia em doencga de Parkinson apresentadas abaixo
e assinale a alternativa correta.

(A) Facilitar a degluticdo priorizando que o paciente
se alimente sempre na fase off, incentivando a
ingesta de liquidos na temperatura fria, antes da
oferta da refeicao.

(B) Durante a alimentacdo, incentivar a postura
adequada, com ofertas de pequenas porgoes,
priorizando a ingesta de alimentos frios e liquidos
sempre espessados.

(C) Priorizar a alimentacdao na fase on, com porgdes
menores e priorizando liquidos espessados.

(D) Ofertar sempre alimentos liquidos e sdlidos alter-
nados, preferencialmente na fase on.

(E) Indicar precocemente sonda nasogastrica, mantendo
via oral de conforto.

Considere as afirmacdes abaixo sobre avaliacdo video-
laringoscopica da degluticao.

I - A avaliacdo videolaringoscopica da degluticdo e a
videoflouroscopia sdao consideradas exames
padrdao-ouro para pacientes com disfagia.

II - Permite avaliacdo sensitiva da faringe e laringe.

III- Testa diferentes consisténcias, quantifica a aspira-
¢do, porém emite radiacdo.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl.
(B) I, Il eIII.

FAURGS — HCPA - Edital 03/2022

R Nos casos de pacientes com doencas neuroldgicas com
fragueza muscular, como a esclerose lateral amiotrofica,
a miastenia gravis, as neuromiopatias, entre outras,

(A) a realizacdo de exercicios deve preconizar o
emprego de forca nas técnicas de reabilitacdo,
visando melhor protegao da via aérea.

(B) estas sao favorecidas pelo Método Lee Silverman,
uma vez que o método emprega forca durante a
execucado dos exercicios.

(C) a fonoterapia devera alternar técnicas de reabilita-
¢ado que empreguem forca € modo prolongado de
execugdo de exercicios.

(D) é importante observar os sinais de fadiga muscu-
lar, pois a realizacdo de técnicas e/ou exercicios,
além do limiar de fadiga do individuo, pode
comprometer a efetiva fungao de degluticdo.

(E) estas ndo se beneficiam com técnicas de reabilita-
¢do, sendo prioridade o gerenciamento da consis-
téncia alimentar.

M Assinale a alternativa correta sobre as sequelas mais
significativas das laringectomias totais.

(A) Apresentam impacto na degluticdo e na voz, sendo
indicada a gastrostomia.

(B) Apresentam repercussao na degluticdo e na voz,
podendo ser indicada a valvula fonatodria.

(C) Apresentam impacto na voz, podendo ser indicada
a valvula fonatdria.

(D) Apresentam impacto na degluticdo, podendo ser
indicada a protese laringea.

(E) Apresentam impacto na voz, podendo ser indicada
a prétese laringea.
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redes e os setores de vigilancia abaixo.

I - Redes integradas de assisténcia de alta complexi-
dade.

II - Redes de laboratorios de saude publica.
III- Vigilancia epidemioldgica.
IV - Vigilancia sanitaria.

Quais competem a direcao nacional do SUS definir e
coordenar?

(A) ApenasIe Il
(B) Apenas II e III.
(C) Apenas III e 1IV.
(D) Apenas I, II e III.
(B) I, II, Il e 1V.

X FAURGS
Sobre o Sistema Unico de Satde (SUS), considere as

Sobre o0 exame de videofluoroscopia da deglutigao, é
INCORRETO afirmar que

(A) é indicado quando sinais e sintomas do paciente
sdo inconsistentes com achados da avaliacao
clinica.

(B) o fonoaudidlogo deve modificar a sequéncia do
protocolo quando o paciente apresenta achados
alterados.

(C) a penetracao, tradicionalmente vista como altera-
¢do, pode ser considerada dentro dos limites
funcionais.

(D) a penetracdo refere-se a presenga de bolo alimentar
na laringe, sem que este ultrapasse as pregas
vocais e atinja a traqueia.

(E) ndo ha recomendacdes acerca do tempo total do
exame.

FER Considere as afirmagdes abaixo sobre a atuacdo fono-
audioldgica no paciente com sequéncia de Pierre Robin.

I - Caracteriza-se por micrognatia, glossoptose e
dificuldades respiratdrias de diferentes graus de
gravidade. A glossoptose, além de causar alteragao
na funcdo respiratdria, ira alterar a fisiologia normal
da succdo/degluticdo, provocando dificuldades
alimentares.

As dificuldades alimentares s3o mais intensas nas
primeiras semanas. Por volta do 4° més, o quadro
tende a melhorar, pois a laringe comeca a descer,
provocando um aumento do espago orofaringeo. A
mandibula também se alarga e cresce para frente
e para baixo, colaborando ainda mais para o
aumento deste espaco.

III- Quando se criam condicOes favoraveis para anteri-
orizacdo da lingua, a coordenacdo dos movimentos
de succdo, respiracdo e degluticdo torna-se mais
organizada, permitindo ao bebé a ingestdo mais
adequada de leite, apesar de nao ter condicOes
para aleitamento natural.

II

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e I1I.

Conforme observa-se na pratica clinica, ha dois conjuntos
de doengas que cursam com a disfagia pediatrica.
Quais referem-se as condicdes de melhor progndstico?

(A) Anomalias congénitas e alteragoes respiratdrias.
(B) Doencas neuromusculares e alteragGes cardiacas.
(C) Anomalias congénitas e doengas neuromusculares.
(D) AlteracgGes cardiacas e alteragOes respiratdrias.
(E) Doencas cardiacas e paralisia cerebral.

1003 succao nao nutritiva (SNN) pode ser realizada com

dedo enluvado ou chupeta. Sobre a SNN é correto
afirmar que:

(A) auxilia no processo de maturagao do mecanismo
de succao.

(B) lentifica o transito gastrointestinal.
(C) raramente esta associada com saciagao.
(D) compromete o padrao de organizacao postural.

(E) propicia gasto energético impactando no ganho
ponderal.

FAURGS — HCPA - Edital 03/2022

iPA Considere as afirmagdes abaixo sobre a atuacdo fono-
audioldgica em disfagia infantil.

I - A recomendacdo quanto ao uso de espessantes
alimentares deve ser cuidadosamente indicada
pela restricao de uso antes dos trés anos de idade.

II A intervengdo terapéutica para criangas com distdr-
bio de degluticdo na fase oral envolve exercicios
para melhorar as habilidades sensoriais e/ou
motoras necessarias para a alimentagdo.

III- A intervengdo terapéutica para criancas com
distirbio de degluticao na fase faringea busca
adequar e modificar o alimento a ser ofertado,
reduzindo os riscos de aspiracao.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.

N
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reduzir o volume salivar sdo os anticolinérgicos. Em
casos de sialorreia, a prescricdo médica visa obter o
efeito colateral de secura na boca, e ndo sua agao
terapéutica tradicional.

Qual das alternativas abaixo NAO corresponde a um
medicamento anticolinérgico utilizado para reducdo da
sialorreia?

(A) Amitriptilina.

(B) Atropina.

(C) Escopolamina.

(D) Glicopirrolato.

(E) Acido acetilsalisilico.

X FAURGS
FEX Os principais farmacos utilizados com a finalidade de

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
relacionando as monobras de degluticdo a seus objetivos.

(1) Deglutigdes multiplas

(2) Manobra de Mendelsohn

(3) Manobra de Masako

(4) Degluticdo com esforco

(5) Degluticdo supraglética

(6) Degluticdo supersupraglética

( ) Proteger a via aérea, maximizando o fechamento
das pregas vocais.

( ) Reduzir o residuo apds a deglutigdo.

( ) Maximizar a ejecao oral do alimento.

( ) Proteger a via aérea, maximizando o fechamento
das pregas vocais e pregas ariepigloticas.

( ) Aumentar a movimentacdo da parede posterior da
faringe durante a degluticao.

( ) Promover maior extensdo e duracao da elevagao

laringea e, consequentemente, aumentar a ampli-
tude e a duracdo da abertura cricofaringea.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

Il Sobre valvula de fala de sistema fechado (bias closed),
assinale a afirmativa correta.

(A) Para que a membrana da valvula de fala se feche,
existe a necessidade de ocorrer a expiracao de ar
contra a mesma.

(B) A valvula de fala de sistema fechado ndo pode ser
usada na presenca de um ventilador mecanico.

(C) O cuff podera estar parcialmente desinsuflado
durante a adaptagao da valvula de fala.

(D) A vélvula de fala é indicada para pacientes traqueos-
tomizados, podendo ser utilizada somente em
adultos e idosos.

(E) O uso da valvula de fala promove a restauragao da
pressdo positiva subgldtica, reduzindo a aspiragao
traqueal.

I Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os protocolos de avaliacdo que podem ser
utilizados na area de disfagia as suas caracteristicas.

(1) Protocolo de Avaliagdo Preliminar (PAP).

(2) Protocolo de Avaliacado do Risco para Disfagia
(PARD).

(3) Protocolo de Introducdo e Transicdo da Alimenta-
¢ao (PITA) por via oral.

( ) Eindicado para avaliacdo de pacientes que estejam
em processo de reintroducdo da dieta por via oral,
com diferentes consisténcias de alimentos.

( ) E dividido em exame geral, respiracdo, fala, voz,
avaliacdo orofacial e cervical.

( ) A primeira parte do protocolo contempla itens de
avaliagao durante o teste de degluticdo da agua, e
a segunda parte do protocolo, durante o teste de
degluticao de alimento pastoso.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, €

(A)3-4-2-1-5-6. (A) 1-3-2.
(B) 5-1-4-6-3-2. (B) 2—1-3.
(C)1-4-6-5-2-3. (€)2-3-1.
(D)5-6-3-1-2-4. (D) 3-1-2.
(E) 6-5-2-4-3-1. (E) 1-2-3.
N
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Seguranca e Salde no Trabalho em Servicos de Saude),
0 empregador deve assegurar capacitacao aos traba-
Ihadores, antes do inicio das atividades e de forma
continuada. Com relacdo a esse tema, considere as
afirmagOes abaixo.

I - A capacitagdo aos trabalhadores deve ser minis-
trada sempre que ocorra uma mudanga das
condigdes de exposicao dos trabalhadores aos
agentes bioldgicos.

II - A capacitacdo aos trabalhadores deve ser minis-
trada antes de cada jornada de trabalho e no inicio
de cada biénio.

III- A capacitacdo aos trabalhadores deve ser minis-
trada por profissionais de salide familiarizados com
os riscos inerentes aos agentes bioldgicos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.

X FAURGS
Conforme a Norma Regulamentadora n® 32 (NR-32 -

PX] Considere os itens abaixo sobre o codigo de ética do
servidor publico.

I - Comunicar imediatamente a seus superiores todo
e qualquer ato e fato contrario ao interesse
publico, exigindo as providéncias cabiveis.

IT - Ser sindicalizado e participar dos movimentos que
se relacionem com a melhoria do exercicio de suas
funcOes, tendo por escopo a realizagdo do bem
comum.

III- Apresentar-se ao trabalho com vestimentas
adequadas ao exercicio da fungdo.

Quais apresentam deveres fundamentais do servidor
publico?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, I e III.

ﬂ Qual das alternativas abaixo apresenta uma etapa da

succao madura?

(A) Auséncia de canolamento de lingua.
(B) Pressdo intraoral reduzida.

(C) Surgimento da succdo ritmica.

(D) Succao esporadica.

(E) Suckling desorganizado.

iEY Com relagdo a inervacdo das regides oral, nasal,

faringea e laringea, sdo responsaveis os seguintes
pares cranianos:

(A) 1V (troclear), V (trigémeo), IX (glossofaringeo),
X (vago), XI (acessorio).

(B) IV (troclear), V (trigémeo), VI (abducente),
X (vago), XI (acessorio).

(C) VI (abducente), VII (facial), IX (glossofaringeo),
XI (acessorio), XII (hipoglosso).

(D) V (trigémeo), VII (facial), IX (glossofaringeo),
X (vago), XII (hipoglosso).

(E) V (trigémeo), VII (facial), IV (troclear), XI (acessorio),
XII (hipoglosso).

FAURGS — HCPA - Edital 03/2022

PERB Segundo o Cédigo de Etica do Fonoaudiélogo, constitui
um direito do profissional em relagdo as redes sociais:

(A) discutir casos ou esclarecer ddvidas relativas a
prestacao de servico ao cliente quando este for
exposto ou facilmente identificavel.

(B) divulgar, sem autorizacdo do cliente e do(s) respon-
savel(is) legal(is), qualquer informacdo que o identi-
fique.

(C) anunciar pregos, descontos e sorteios, exceto na
divulgacao de cursos, palestras, seminarios e afins.

(D) consultar, diagnosticar ou prescrever tratamento
por quaisquer meios de comunicacdo de massa.

(E) criar canais de comunicagao com a populagao.

PPA Considere o trecho a seguir sobre a fisiologia da deglu-
ticao.

A fase faringea inicia quando se contrai

para fechar o esfincter velofaringeo. Simultaneamente,

a elevacao da lingua permite a elevacao

que facilita 0 movimento de elevacdo e anteriorizacao

da laringe, com fechamento das pregas vocais e
para proteger a via aérea.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do trecho acima.

(A) o palato mole — do hioide — das pregas vestibulares
(B) a lingua — do véu palatino — da valécula

(C) alingua — do véu palatino — das pregas vestibulares
(D) o palato mole — do véu palatino — da valécula

(E) a lingua — do hioide — dos recessos piriformes

N
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relacionando mudancas anatomofisioldgicas no idoso
com as repercussoes na alimentacgdo e na dinamica da
degluticao.

(1) Atrofia dos musculos da lingua.

(2) Deteriorizagdo do aparelho dentario — perdas
dentarias/edentulismo.

(3) Atraso no disparo do reflexo da degluticao.

(4) Diminuicdo da forga dos musculos supra-hidideos
e atraso na abertura do esfincter esofagico superior.

(5) Disfungbes da motilidade esofagica e dos esfincteres
esofagicos.

( ) Problema de mastigacdo; mudanca na consisténcia
alimentar; manipulagao lenta do bolo alimentar.

( ) Ingestao de bolos alimentares de menor volume;
preferéncia por alimentos mais cozidos; dificuldade
na ejecao do bolo alimentar.

( ) Limite no transito do bolo alimentar da faringe para
0 estdmago.

( ) Escape prematuro do bolo alimentar na faringe/la-
ringe.

( ) Diminuicdo da amplitude de elevacdo e abaixa-
mento da laringe e da transigdo faringoesofagica.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A)2-3-5-4-1
(B)1-3-4-2-5
(C)1-5-3-4-2
(D)2-1-5-3-4
() 2-1-4-5-3

X FAURGS
PEX Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

PXA S3o critérios para avaliacdo da dindmica da degluticdo,

EXCETO:

(A) estabilidade clinica conforme critérios médicos
especificos para cada patologia e idade.

(B) sinais vitais dentro dos limites da normalidade ou
basais do paciente.

(C) estado de alerta suficiente para alimentagao
segura.

(D) intervalo de pelo menos 10h da extubacao.
(E) estabilidade respiratoria.

PEl Dentre os procedimentos no tratamento da disfagia,

encontram-se a sonda nasoenteral ou o tubo de
gastrostomia. Com relagdo a esse tema, é correto
afirmar que:

(A) o uso de gastrostomia esta indicado em pacientes
com disfagia leve, bem como naqueles cujo aporte
nutricional proveniente da alimentacao por via oral
esta insuficiente.

(B) apesar de evitar a aspiracdo de contetdo alimentar,
0 uso de tubos de alimentacdo ndo evita a aspiragao
de saliva, nem de contetdo gastrico.

(C) a presenca de sonda nasoentérica pode proporcionar
melhora nos casos de refluxo gastroesofagico.

(D) a gastrostomia, a longo prazo, parece ser menos
tolerada tanto pelo paciente como por seus cuida-
dores.

(E) a remogdo da sonda nasoentérica necessita de
anestesia e atendimento hospitalar.

N
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